@evallume

g

Interpretacion de analisis médicos

Resultados de la interpretacion

Fecha: 01.06.2026

Usuario: Mujer, 23 afos
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Tipo de analisis

Analisis general de orina / uroanalisis rutinario.

Tabla resumen de resultados

Indicador Resultado Referencia (del formulario) Estado

Color Amarillo claro Pajizo a amarillo NORMAL
Transparencia Clara Clara NORMAL
Densidad urinaria 1.021 1.003-1.030 NORMAL
pH 5.0 5.0-7.5 NORMAL
Proteinas Negativo Negativo NORMAL
Glucosa Negativo Negativo NORMAL
Cetonas Negativo Negativo NORMAL
Bilirrubina Negativo Negativo NORMAL
Nitritos Negativo Negativo NORMAL
Esterasa leucocitaria Negativo Negativo NORMAL
Sangre Negativo Negativo NORMAL
Urobilinégeno Trazas Negativo o trazas NORMAL
Leucocitos / WBC 1/HPF 0-5 /HPF NORMAL

Eritrocitos / RBC 1/HPF 0-2 /HPF NORMAL



Indicador Resultado Referencia (del formulario) Estado

Células epiteliales

Escasas Escasas NORMAL
escamosas
Cilindros hialinos 0-2 /LPF 0-2 /LPF NORMAL
Bacterias Ausentes Ausentes NORMAL
» Pequena No se especifica en el Sin relevancia
0co
cantidad formulario aislada

Interpretacion de desviaciones

No se observan desviaciones significativas en los parametros aportados.

La pequena cantidad de moco, de forma aislada y con leucocitos, nitritos, bacterias, sangre
y proteinas negativos/normales, suele no tener importancia clinica, especialmente si no hay

sintomas urinarios.

Evaluacion integral

El analisis de orina es globalmente normal.

No hay datos que sugieran infeccion urinaria activa: nitritos negativos, esterasa leucocitaria
negativa, leucocitos dentro de rango y ausencia de bacterias. Tampoco hay signos de
hematuria, proteinuria ni glucosuria. La densidad urinaria esta dentro del intervalo de
referencia, compatible con una concentracion urinaria adecuada. El pH de 5.0 esta en el

limite inferior del rango indicado, pero sigue siendo normal.

En el contexto de revision rutinaria y ausencia de sintomas urinarios, el resultado es
tranquilizador.
Analisis adicionales recomendados

No se requieren analisis adicionales por estos resultados si no hay sintomas.

Podrian considerarse solo si aparecen molestias urinarias, fiebre, dolor lumbar, sangre
visible en orina o recurrencia de infecciones:

- Urocultivo — si hay sintomas compatibles con infeccion urinaria.

- Repetir analisis de orina — si aparece dolor, ardor al orinar, aumento de frecuencia urinaria

0 cambios persistentes en el color de la orina.

A qué médico acudir

No es necesaria derivacion especifica con este resultado normal.



Consultar con médico de atencion primaria o ginecologia/urologia si aparecen sintomas

urinarios, dolor pélvico, fiebre, dolor lumbar o sangre en la orina.

Recomendaciones generales

¢ Mantener una hidratacion adecuada.

» Para futuros analisis, recoger muestra de orina de chorro medio tras higiene previa para

reducir contaminacion.

« Si el analisis se realiza durante menstruacion o muy cerca de ella, puede alterarse la
presencia de sangre o células; en este caso no se observa alteracion relevante.

Importante: Esta descodificacion es preliminar. Los valores de referencia se toman de tu

formulario. Para un diagndstico consulta a un médico.

. Aviso importante

Esta interpretacion tiene fines exclusivamente informativos y no constituye asesoramiento meédico,
diagndstico ni recomendacion de tratamiento. Los resultados deben ser revisados por un medico
cualificado teniendo en cuenta tu historial clinico.
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